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Les Atelrers du Gedhi, Semaine 31 : lundi 28 juillet au dimanche 03 août 2025

Allergè nes
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Carottes râpées

vinaigrette

Salade de blé, haricots verts,

tomate et Emmental

Pizza Reine

Cordon bleu

Brocolis sautés
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Betteraves vi naigrette Salade verte Saucisson à l'ail Gaspacho de tomate
Haricots verts

vinaigrette et échalotes

Salade maïs et haricots

rouges épices Tex-MexEntrée

Poulet Basquaise
Filet de poisson sauce

Provença le
Merguez Falafels de pois chiches Stea k Poisson pané

Riz Blé
Aubergines à la

Parmigiana
Taboulé Frites Flan de courgettes

Plat

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
Produit laitier

Liégeois Fruit cru Moelleux au chocolat Fruit cru Fruit cru Crème dessert Pât i sse ri e
Dessert
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Céleri rémoulade
Lentilles vertes du Berry

en vinaigrette
Chou-rouge vi na igrette

Tarte au thon et à la

tomate
Chou-fleur à la Grecque Concombre façon Tzaziki

Entrée

Veau Marengo Waterzoi de poisson .Jambon
Pâté de pommes de

terre
Boudin noir

Coq uillettes
Semoule et tomates

Provençales
Pommes de terre vapeur Purée de carottes Salade verte

Ecrasé de pomme de

terre

Plat

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
Produit laitier

Fruit cru Compote Fruit cru
Yaourt aromatisé de

Villemenard
Semoule au lait Fruit cru Compote
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Boulettes d'agneau

sauce au paprika


